Kazinczy Ferenc Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda

3580 Tiszaujvaros. Munkacsy Mihaly ut 18.

ETLAP

2026. junius 15-19.

25. hét
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Vajkrémes Zoldtea, Haczi barackos Citromos tea, Limonade
Teljes kiorlésii Ftesttersvtiors Jjoghurt, Hazi sajtmix Sonkas-zoldséges
TIZORAI kenyer, herrerzeti Teljes kiorlésii zsemle Rama margarin szendvics
Uborka Rerpreierver Teljes kiorlésii (Teljes kiorlesii
Delma margarin Gyiimolcsnap zsemle kenyér)
Kakaos kalacs Kaliforniai paprika
Medajgatuskateves | Tejfolos zoldbableves | Csirkebecsindlt leves | Nydri gyiimolcsleves Lencsegulydas
Seebiviiadt Rantott halfilé Ferpervererfcedls Csirkeragu Tejbegriz
EBED H et Fe e Stiilt burgonya Eeetesfejes-satata | Petrezselymes parolt Kakaos szorat
Fredses horer stitoben siitve Kaposztas tészta rizs Félbarna kenyér
Almalé 2 dl-es “Hierifict
Kenyérlangos FeetpersShctncthetict
Almabefott
Karpat szalami, Zoldfiiszeres Kenomajas, Banan Alma
margarinos zsemle, | margarinos kenyér Korpas kenyer, Puffancs Fatorzs kifli
UZSONNA Paradicsom Retek Paradicsom

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
Diétas étkeztetést biztositunk!

Elektronikusan alairta:

Chmara Marianna
2026-06-15 10:15:35 +0200

"'s 1ed ) :
Készitette: .Lemu**— lUyL C
Lévainé Perge Eliza
élelmezésvezetd/dietetikus

Jovahagyta:

Chmara Marianna
foigazgato



Kazinczy Ferenc Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda

3580 Tiszaujvaros. Munkacsy Mihaly ut 18.
2

2026. jinius 22-26.

26. hét
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Kakao, Csipketea, Tej, Citromos tea, Limonade,
Vajkrém Rantotta, Sajtos parizsi sajtos-siilt kifli majkrémes,
TIZORAI | Teljes kiériésii kenyér Teljes kiorleésii Liga margarin teljes kiorlésti
Honapos retek zsemle, Félbarna kenyér zsemle,
Tv.paprika Tv.paprika uborka
Kassai burgonyaleves | Koménymagos leves Csontleves Legényfogoleves Mészaros-leves
Makos ontott kifli Piritott kenyérkocka Gyros Rizsfelfiijt Sonkas-sajtos tejfolos
EBED Fehér kenyér Bolognai tészta Csoki ontet tészta
Fehér kenyér
Tepertékrémes Vajas Brios Mini jam, Loncs felvagott, Gyiimolesle,
kenyér, Teljes kiorlésii kifli | margarinos korpds Piskota szelet
UZSONNA Uborka kenyeér,
Paradicsom

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Diétas étkeztetést biztositunk!
Készitette: i&m@\?}”

Lévainé Perge Eliza
élelmezésvezeto/dietetikus

Jovahagyta:

Elektronikusan alairta:

Chmara Marianna
. 2026-06-01 11:37:24 +0200

Chmara Marianna
foigazgato




Kazinczy Ferenc Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda

3580 Tiszatjvaros. Munkacsy Mihaly 1t 18.

ETLAP

2026. junius 29-30.

27. hét
___HETFO _ KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Limonadé, Kakao,
Majkrém, Vajas lekvaros
TIZORAI | Teljeskiériésii kenyér, Fehér kenyér
Honapos retek
Tarkonyos Eroleves
gulyasleves Csirkeporkolt
EBED Daras metélt Galuska
Lekvar Vegyes salata
Fehér kenyer
Liga margarin, Sonkakrém,
Zsemle, Teljes kiorlésii kifli,
UZSONNA Lilahagyma Uborka
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Készitette: ,l O —

élelmezésvezeto/dietetikus

Lévainé Perge Eliza

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
Diétas étkeztetést biztositunk!

Jovahagyta:

Elektronikusan alairta:
Chmara Marianna
2026-06-01 11:37:21 +0200

Chmara Marianna
foigazgatod




