Kazinczy F. Ref. Alt. Iskola és Ovoda - Tiszadjvdros,ir

KN Repetfa Win
6vooa(y-6) - 0 2026.05.18 - 2026.05.22 ARG szofﬂ/er
SZERDA
Csokis tej(2) Tea gyiimdlcsés Vanilias tej(2) Tej(2) Tea gyiimdlcsos
:l'e_auaj(z) Tojasrantotta hagymaval Sajtkrém - natir(2) Tirokrém tejfolos(2) Majonéz(3-10)
Kifli-t.k.(1-8) Zsemle-t.k.(1-8) Kenyér-t.k.(1-2-8) Kenyér-korpds(1-8) Halas szendvics(1-8-6-3-10)
Zoldhagyma Retek Fejessalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN{1)}SZOJA(8) GLUTEN({1)HAL(6)SZOJA(8)TOJAS(3)MUSTA
R(10)

Kcal F 2s Sz SO T.zs Cuk |[Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk [Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs CukjKcal F Zs Sz 86 T.zs Cuki{Kcal F 2Zs Sz 8Sé T.zs Cuk
366 12 15 50 1,0 8 11 199 6 1 42 0,8 O 11 } 282 12 7 37 0,5 5 14| 343 19 11 42 1,1 6 0] 424 12 16 56 1,0 3 19

FOtt sertéshiis Szivarvany leves(4-1-2-3-10) Sertésragu zolsdséges(1) Csontleves(1-2-3-4-10) Zoldségleves(1-2-3-4-10)
Erdleves(1-3-2-4-10) Borsos tokany s.hiisbéi(1) Tejbenrizs(2) Székelykdaposzta(1-2) Vagdalt csirkemajjal(1-2-3)
Soskamartas(2-1) Tésztakoret Kakadszorat Kenyér-fehér(1) Burgonyapiiré(2)

Fott burgonya Tavaszi saldta Kaposztasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER{4)MUST | TEJ(2)GLUTEN{1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST
R(10} AR(10) AR(10) AR(10)

Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk{Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuki{Kcal F 2s Sz 8Sé T.zs Cuk
518 23 14 68 2,1 4 20 382 21 18 30 1,9 4 6§ 754 25 28 96 1,7 10 37) 605 27 28 57 2,3 17 2} 522 19 25 42 1,6 5 6

Parizsi - sertés Trapista sajt(2) Sargarépa Fiistolt sajt(2) Gyiimdics joghurt(2)
Rama margarin(2) Rama margarin(2) Rama margarin(2) Liga margarin Kifli tejes(1-2)
Zsemle vizes(1) Korte Kenyér félbarna(1) Lilahagyma
Kenyér-fehér(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Alleryének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2) - ~TE¢(2;CKLQTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)

\-' KO
Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk K;:&l F Zs Sz SO\ T.zs Cuk|Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk|{Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
251 711 31 1,0 2 1 266 9 15 22 0,8 7 22 167 B7 S 21 /@ 1 2 2§ 238 11 10 23 1,0 6 2y 245 7 4 43 0,4 2 17
Eteleink az osszetevdként jelzett alleegeﬂek mel].ett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstol fug‘goen az etlapwalz:oznat: , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav D:.etascétkazte\t\est J.geny szerint biztositunk ! * jelolt étel édesitédt tartalmaz
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