Kazinczy Ierenc Reformatus Altalanos Iskola €s Ovoda

3580 Tiszatjvaros, Munkacsy Mihdly ut 8.

ET

Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbdl késziilnek!

LAP

2026. aprilis 27-30.

LAKTOZMENTES

18. hét
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L, o
Készitette: Jim ef@{« Hpa=
Lévainé Perge Eliza

élelmezésvezetd/dietetikus

Pudingos LM tej, Csipketea, LM Tej, Citromos tea,
Snidlinges LM LM Sajtos-LM Lekvaros kenyér Petrezselymes
TIZORAI sajtkréem, tejfolos kenyér tojaskrém
Teljes kiorlesti kifli Teljes kiorlésii
zsemle,
Lilahagyma
Tarhonyaleves Csontleves Vegyes gyiimdlcsleves Tarkonyos
Csirkemdjas rizotté | Mexikéi csirkeragu (LM o6sszetevokbdl) csirkeraguleves
EBED Almabefort Burgonyapiiré Halas bolognai (LM osszetevokbal)
(LM 6sszetevokbol) spagetti Mdkos ontott teljes
kiorlési kifli
Félbarna kenyér
Kenomdjas Zala felvagott, Zoldfiiszeres LM Mini méz
Teljes kidriésii Margarinos korpds sajtmix Zsemle
UZSONNA kenyér zsemle, Biizakorpas didkrid
Uborka Jégesapretek Tv.paprika
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
Diétas étkeztetést biztositunk!
Elektronikusan alairta: z
SRS 1 020 -

Jovahagyta:

Chmara Marianna
foigazgatd



