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HETTFO KEDD SZERDA csSUTORTOK PENTEK L').,f
TEJ (2) TEA KAKAO (2) TEA TEJ (2)
VAJAS- MEZES (2) TOJASOS SZENDVICS (1-2-3) HAZI SAJTKREM (2) PARADICSOM KUGLOF (1-2-3)
ZSEMLE (1-2) KENYER TELJESKIORLEST (1-8) ZSEMLE (1-2)
TOJASLEPENY
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MUSTAR(10) TEJ(2) GLUTEN (1) $200A(8) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ(2) GLUTEN (1) TOJAS (3)
g Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz Sé T.zs Cuk |Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk [Kcal F Zs S8z 86 T.zs Cuk
454 10 19 52 0,9 11 12 254 9 8 38 0,2 3 10| 321 15 21 15 0,7 12 6/197 5 1 41 0,8 O 10| 337 11 11 43 0,6 4 0
GALUSKA LEVESBETET (1-3) FOKHAGYMAMARTAS (1-2) ZOLDSEGLEVES (1-4-3) CSIEKEHKUSLEVES (4-1-2-3-10) TOJASLEVES (1-3)
RACBAB (1-3-2) TARHONYAKORET (1-3) SAVANYU KAPOSZTA GALUSKA (1-3) LENCSEFOZELEK (1-10-2)
MAGYAROS BURGONYALEVES (1) LECSOS MARHASZELET (1) RAKOTT BURGONYA (8-10-2-3) ZOLLBORSOPORKOLT (2-1-3-4-10) VAGDALTPOGACSA (3-1-8)
MANDARIN
Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének
TEJ(2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ(2) QLUTEN: (1) S2OJA (8) TOJAS (3) ZELL ©.7{2) GLUTEN (1) TCJAS (3) ZELLER (4) MUS TET(2) QLUTEN (1) $ZOJA (8§) TOJAS (3) MUST
ER(4)MUSTAR(10) 1E(10) AR (10

Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk [Kcal F 1Zs gz 8&6 T.zs Cuk [Kcal F
873 49 37 80 5,9 7 4

Zs 8z 86 T.zs Cuk

86 T.zs Cuk

Kecal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz
3 602 20 34 48 7,1 9 1| 604 30 22 67 3,5 3 2

9 650 24 40 45 3,4 5 0 864 26 57 71 8,5 7
HAZI CSIRKEMAJPASTETOM(3-2) KIFLI (2) SZATAMI KARPAT (2-8-10) GYUMOLCSOS TURO (2) TEPERTOSPOGACSA (1-2-3)
ZSEMLE (1-2) GYUMOLCS JOGHURT (2) MARGALIN KOCKA (2) ZSEMLE VAGOTT (1-2) NARANCS
TV PAPRIKA ZSEMLE (1-2)
U
Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(Q):LUTEN(l)TOJAS(B)MUSTAR(lo) TEJ (2) TEJ (2) GLUTEM (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

1;K¢éi‘f: 9s 78z 86 T.zs Cuk [Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
1315 51731 1,4 4 of|215 9 3 38 0,5 1 0] 6351433 63 1,314 0
csolatbhan erdekldédjén az élelmezésvezetdénél.
!

Keal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz s6 T

g 270 10 10 33 1,2 3 0 212 12 10 35 0,9
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